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José Carlos Estorninho Roberto Carvalho Vitor Cordeiro Cristina Lamy _
RC Lisboa-Belém RC Cascais-Estoril RC Parede-Carcavelos RC Estoi-Palace International
Presidente da Comiss&o Distrital Formagéo Rotdria Formagdo Rotdria Formagdo Rotdria

Formacgao Rotaria
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COMISSAO DE FORMACAO ROTARIA
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Apoiar e dinamizar a realizagdao das a¢oes de formacgao distritais antes e durante o ano rotario

Estimular os Clubes a nomearem o seu Instrutor, assegurar contacto regular com ele e promover
reunides formativas por Grupo de Clubes

Incentivar os Clubes a integrarem mais Formacado Rotdria nos seus programas mensais

Apoiar os Clubes na formacgao e utilizagdo das ferramentas digitais formativas como o Learning
Center de Rotary

Colaborar na realizagdo dos 6 Seminarios Distritais tematicos previstos para o ano rotdrio
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COMISSAO DE FINANCAS

Afonso Malho Fernando Martins Miguel Real Mendes
RC Moita RC Palmela RC Lisboa-Benfica
Presidente da Comiss&o Distrital Financas Finangas
Financgas
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Rotary (- 1599 SERVIR PARA

QY TRANSFORMAR VIDAS



Paulo Martins
Governador 2021-22

12. EQUIPA DISTRITAL D1960 - 2021/22 A ¥ g

COMISSAO DE FINANCAS

Apoiar o Governador na elaboracao Orcamento D1960, em linha com regras de Rl e acompanhar a execucao
Articular com o Presidente da Comissdo da Rotary Foundation a gestao financeira dos fundos atribuidos

Preparar em conjunto com o Governador um relatério anual de finangas apds o final do ano rotario
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COMISSAO RESPONSABILIDADE SOCIAL NAS EMPRESAS

José Rosmaninho
RC Lisboa-Benfica

Maria Joao Gomes
RC Parede-Carcavelos

Presidente da Comissé&o Distrital Programa LEAN
Responsabilidade Social nas Empresas
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COMISSAO RESPONSABILIDADE SOCIAL NAS EMPRESAS

Ajudar os Clubes a obter parcerias com Empresas para seus Projetos Humanitarios

Promover reuniées com Empresas Locais e Nacionais / sua Responsabilidade Social via Rotary

Programa LEAN - Formar os Clubes para aplicar na sua gestao e na de IPSS’s que apoiam
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COMISSAO DA JUVENTUDE

Jorge Lucas Coelho Jorge Lucas Coelho Acilio Gala

RC Lisboa RC Lisboa RC Lisboa-Benfica
Presidente da Comissé&o Distrital Rotaract / Interact RYLA

Juventude
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COMISSAO DA JUVENTUDE

Nubélia Bravo José Ribeiro Mendes
RC Lisboa-Parque das Nagodes RC Tomar-Cidade
Bolsas de Estudo e Prémios Escolares Alumni Novas Geragées
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COMISSAO DA JUVENTUDE

Inés Grego André Carvalho
RTC Oeiras ITC Almada
Representante Rotaract D1960 Representante Interact D1960
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Formagdo em Lideranga e Rotary para Jovens - Assegurar a realizacdo de 2 RYLA's no ano 2021 / 22
Recolher por Clube a informacdo de Premiados Escolares e Bolseiros / Escolas e Areas

Recolher por Clube a informagdo de jovens Ex Rylistas, Ex RTC, Ex ITC - organizar Evento com Alumnis
Estimular e apoiar que mais Clubes entreguem Bolsas de Estudos e Prémios Escolares

Apoiar a formagdo de novos Clubes Rotaract e Interact no D1960 em parceria com Representantes Distritais

Apoiar aretengdo e admissdo de sdcios dos atuais Clubes Rotaract e Interact

Ajudar a reactivar Clubes Rotaract e Interact em articulagdo com Clubes Padrinhos e Representantes Distritais

- Encaminhar Alumni de Programas Jovens Rotary para Interact / Rotaract / Rotary - articular com Clubes

- Participa¢do em 3 Seminarios de Formacdo Distrital durante o ano rotdrio

Paulo Martins

Governador 2021-22
DISTRITO 1960 | PORTUGAL
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COMISSAO DE SERVICOS INTERNACIONA/IS

Alvaro Ribeiro Alvaro Ribeiro Joao Inverno Paolo Nicolini
RC Sintra RC Sintra RC Evora RC Sintra
Presidente da Comissé&o Distrital Rede de Recursos Parcerias Ibéricas Clubes de Contacto e Intercambios

Servigos Internacionais Rotarios de Amizade
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COMISSAO DE SERVICOS INTERNACIONAIS

Teresa Amaral Antonio Moura Joao Peralta
RC Sintra RC Lisboa RC Barreiro
Grupos Rotarios em Agao Grupos Rotarios de Campos de Férias Inbound
Companheirismo
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COMISSAO DE SERVICOS INTERNACIONA/IS

Raymond Parfait Felizardo Cota Sara Castro Carlos Proenca

RC Almancil-International RC Lisboa-Belém RTC Odivelas RC Setubal

Campos de Férias Outbound Intercambio de Jovens Intercambios de Alumni Intercdmbio de
Curta e Longa Duragéo Novas Geragées Jovens - AJOCAFE
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COMISSAO DE SERVICOS INTERNACIONA/IS

* Aprofundar as potencialidades da Rede de Recursos Distritais no apoio aos Clubes
* Coordenar a realizacdo de um Campo de Férias Internacional / Organizacdo Clubes -2 a 16 Julho 2022

* Candidatar o Campo de Férias Julho 2022 a Subsidio Distrital da Rotary Foundation

* Recriar a AJOCAFE - Alumni de Jovens participantes em Programas de Intercambios de Jovens D1960

* Incentivar a realizagdo de reunides conjuntas de Clubes D1960 com Clubes estrangeiros e articular com CIPS
* Desenvolver Intercambios Curta e Longa Duragao, alargar a participagao de Jovens D1960 em Campos Férias
* Partilhar com os Clubes interessados o documento " Making Of Intercambios Curta Duragao - D1960 “

* Grupos Rotdrios em Ag¢do / Grupo Companheirismo em Rotary - dinamizar, alargar os contactos e parcerias

* Estimular as Geminagdes Inter Clubes e relancar algumas GeminagGes que estejam paradas

* Apoiar a Comissdo da Rotary Foundation na captagdo de recursos para projetos Subsidios Globais

* Portugal / Espanha - Estimular a dinamizag¢do do INROT 6 e estudar modelo para a Macaronésia

* Participacdo em 3 Seminarios de Formagao Distrital ao longo do ano rotario
>
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COMISSAO DE COMUNICACAO E IMAGEM PUBLICA DE ROTARY

Jorge Lucas Coelho Jorge Ferreira Filipa Andrade

: Rui Gil

RC Lisboa RC Palmela RTC Lisboa RTC Parede-Carcavelos
Presidente da Comisséo Distrital Design e Grafismo Juventude — Redes Sociais Patriménio Imaterial
Comunicagao e Imagem Publica Distrital

de Rotary
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12. EQUIPA DISTRITAL D1960 - 2021/22
COMISSAO DE COMUNICACAO E IMAGEM PUBLICA DE ROTARY

* Implementar o Plano de Comunicagdo para o Distrito 1960

e Apoiar os Clubes na adequada utiliza¢do da imagem da Marca Rotary, utilizar o Brand Center de Rotary
* Assegurar a elaboragdo e edicdo das Cartas Mensais e mensagens periddicas do Governador

* Assegurar a elaboragdo e edicdo do Guia Distrital D1960 versao digital e alguns exemplares em papel

*  Promover os Eventos Distritais e assegurar a elaboragdo dos respetivos suportes promocionais

¢ Gerir o SITE D1960 e o Inforotary

* Gerir a presenga da comunicagdo D1960 nas Redes Sociais e nos érgdaos de Comunicagdo Social

¢ Assegurar o arquivo noticias e documentos D1960 - Patrimdnio Imaterial

e Participar em 3 Seminarios de Formacgao Distritais durante o Ano Rotdrio
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COMISSAO DO DESENVOLVIMENTO DO QUADRO SOCIAL

O,

Rui Simoes
RC Bombarral

Presidente da Comissé&o Distrital
Desenvolvimento do Quadro Social
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José Sosa José Ascenso
RC Faro RC Benedita
Retencao do Quadro Social Admissao de Novos Sécios



12.

EQUIPA DISTRITAL D1960 - 2021/22
COMISSAO DO DESENVOLVIMENTO DO QUADRO SOCIAL

Rotary : %

Gabriel de Magalhaes Pedro Marques
RC Lisboa-Parque das Nacgodes RC Lisboa-Benfica
Criagdo de Novos Clubes Projetos Inter Clubes
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Crescimento Liquido Socios D1960 em 2021/22 = 5%, partilha de Objetivos com Gov Assistentes
Criacdo de pelo menos 2 Novos Clubes Rotarios - D1960 avaliar potencial por concelhos

Criacdo de um desses Clubes com um formato inovador: Satélite ou Alumni ou E-Club

Reduzir em 15% os Clubes com menos de 20 sdcios

Reduzir em 50% os Clubes com menos de 10 sdcios

Incrementar : Média sdcios por Clube ; Peso de Alumni de Rotary e até 50 anos no QS
Campanha " Each One Bring One " - desafio Presidencial Rl - Distinguir os Padrinhos e Clubes

Apoiar os Clubes nas medidas de retencdo / fidelizagdo de Companheiros
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Isabel Rosmaninho Isabel Lopes Miguel Amorim Antoénio Mendes

RC Lisboa-Benfica RC Tavira RC Lisboa — Parque das Nacdes RC Almada

Presidente da Comisséo Distrital Areas de Enfoque de Universidades Seniores Cultura, Arte e Lusofonia
Servigos a Comunidade Rotary
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COMISSAO DOS SERVICOS A COMUNIDADE

Isabel Rosmaninho

. i : Francisco Lopes Figueira Francisco Patrocinio
RC Lisboa-Benfica RC Evora RTC Torres Vedras
Pres:giente da Sub — Comissao Sub — Comisséo Sub — Comisséo
Ambiente i .
Ambiente Ambiente
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COMISSAO DOS SERVICOS A COMUNIDADE

Rui Coelho Campos Fernando Medeiros de Sousa Joao Madeira Antunes Augusta Vieira

RC Lisboa-Oeste RC Lisboa-Estrela RC Lisboa-Oeste RC Lisboa-Estrela
Co-Presidente da Sub-Comissao Co-Presidente da Sub-Comissao Sub-Comisséo Sub-Comisséo

FRAD - Frente Rotaria FRAD — Frente Rotaria FRAD — Frente Rotaria FRAD - Frente Rotaria
Anti Diabetes Anti Diabetes Anti Diabetes Anti Diabetes
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COMISSAO DOS SERVICOS A COMUNIDADE

g%aPB"az Deluad Maria Jodzo Gomes Pedro Colago
onta Delgada RC Parede-Carcavelos RC Lisboa-Parque das Nagdes
Presidente da Sub-Comissé&o Sub-Comisséo Sub-Comisséo
Hepatite Zero Hepatite Zero Hepatite Zero

750% | 5% SERVIR PARA
Rotary W07 %‘/ TRANSFORMAR VIDAS



12. EQUIPA DISTRITAL D1960 - 2021/22

COMISSAO DOS SERVICOS A COMUNIDADE

Lurdes Torres Maria Joao Ribeiro

RC Oeiras NRDC Sintra

Presidente da Sub-Comissao Sub-Comisséo

NRDC - Nucleos Rotary de NRDC - Nucleos Rotary de
Desenvolvimento Comunitario Desenvolvimento Comunitario
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COMISSAO DOS SERVICOS A COMUNIDADE

e Motivar cada Clube a desenvolver um projeto na Area do Ambiente, em parceria com escolas, instituicdes e empresas.
(Exemplos de projetos em preparagdo).

e Apresentarorelangado projeto de apoio ao Ambiente «Preserve o Planeta Terra», promovendo a sua aplicagdo.

e Relangaro Programa FRAD a nivel do Distrito 1960, incentivando os Clubes a desenvolver agdes concretas, em coordenagdo com o Distrito
1970. (Sugestdes de a¢des/atividadesem preparacio).

e Promover o envolvimento dos Clubes no «Projeto Hepatite Zero».

e EstimularosClubesa celebrarem o Dia do Voluntariado de Rotary - dreas de enfoque.

e Motivaros Clubesa criarem Universidades Seniores, tendo como exemplo as que ja estdo em funcionamento.

e Incentivaros Clubesa criarem NRDC, tendo como base um projeto de apoio a comunidade.

e Promover a Cultura e Lusofonia, através do envolvimento dos Clubes na organiza¢do de um Evento Cultural Distrital, destinado arecolha
fundos.

e Llangar projeto deapoio as InstituicGes e Familias em situa¢do de vulnerabilidade, em consequéncia da COVID 19, envolvendo os Clubes.

o Realizar workshops digitais sobre Rotary em Agdo - Servir para transformar Vidas.

e Acompanharo Projeto CAPITI, incentivando a uma maior adesao por parte dos Clubes, em articulagdo com a Co missdo Distrital da Rotary
Foundation (candidaturaa Subsidio Global).

e Acompanhar o projeto a desenvolver em S3o0 Tomé na area da Saude/Educacdo, em articulacdo com a Comissdo Distrital da Rotary
Foundation (candidaturaa Subsidio Global).

o Incentivaros Clubesa usarem o Rotary Showcase para partilha de Projetos Humanitdrios.

\/

L% | #3%% SERVIR PARA
Rotary 5! | @&y TRANSFORMARVIDAS



Paulo Martins
Governador 2021-22

12. EQUIPA DISTRITAL D1960 - 2021/22
COMISSAO DOS SERVICOS PROFISSIONAIS

Alexandra Costa Artur Joao Rafael Rodolfo Cardoso
RC Lisboa-Estrela RC Almada RC Loures

Presidente da Comissao Distrital Servigos Profissionais Servigos Profissionais
Servigos Profissionais
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COMISSAO DOS SERVICOS PROFISSIONAIS

Ana Paula Ferreira Ana Gomes
RC Olhao RTC Sintra
Servigos Profissionais Servigos Profissionais
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COMISSAO DOS SERVICOS PROFISSIONAIS

* Atualizar dados com as profissGes dos Companheiros do D1960

* Estimular os Clubes a homenagear o Profissional do Ano por Grupo de Clubes

* Potenciar Rotarios como Profissionais para Mentores dos Jovens RTC / ITC e Outros
* Promover visitas profissionais com Empresas potencialmente Parceiras

* Explorar as potencialidades do Rotary Global Rewards

* Realizar Seminario Servigos Profissionais - Jan 2022
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COMISSAO DA ROTARY FOUNDATION

Mara Duarte Joao Machado Abilio Lopes

RC Algés RC Lisboa-Norte RC Tavira

Presidente da Comisséo Distrital Auditoria Captacao de Recursos
Rotary Foundation
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COMISSAO DA ROTARY FOUNDATION

lida Braz Alberto Esteves Guerra Margarida Silva

RC Ponta Delgada RC Oeiras RTC Algés

Programas e Areas de Enfoque Subsidios Distritais e Globais Bolsas para a Paz /Alumni RF/
Comunicacgdo e Estratégia de
Marketing Social
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COMISSAO DA ROTARY FOUNDATION
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Metas de Contribuicdes Anuais : Fundo Anual Programas = 75.000 USD / Programa Pélio = 25.000 USD

Formac3o dos Rotarios sobre RF - 3 Seminarios Distritais presenciais / 10 workshops digitais por Clubes

Campanha de Sensibilizacdo a Erradicacdo da Pdlio - Dia / Semana da Pdlio - Imagem Publica e agdo no terreno

6 Projetos de Subsidio Global - inclui um Apoio humanitario a Sdo Tomé e um Apoio a CAPITI - ver Clubes

6 Projetos Subsidio Distrital , motivar os Clubes a candidatar Projetos Humanitarios Areas de Enfoque

Colaborar na obtengdo de apoios a Projetos de Subsidio Global - Ex: Clubes Brasil, Espanha , Clubes Contacto

Aumentar o numero de doadores SPH - Sociedade Paul Harris e Major Donors

Reforgar o contacto com Empresas para conhecerem a Rotary Foundation e serem parceiras nos projetos
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COMISSAO PROMOCAO DA CONVENCAO HOUSTON 2022

Vitor Cordeiro . . ~
RC Parede-Carcavelos Manuel Dias Antunes Gabriel de Magalhaes

RC Algés RC Lisboa-Parque das Nagdes

Presidente da Comisséao Distrital
Promogao da Convengao
Houston 2022

Programas e Viagens Divulgacao
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COMISSAO PROMOCAO DA CONVENCAO HOUSTON 2022

Promover junto dos Clubes o Programa e condig¢des para participar na Convencao Rotary Houston 2022
Estimular a presencga de Rotarios D1960 na Convengdo de Houston e ajudar no processo de inscrigao

Elaborar um programa de viagem a Convengao para os Rotarios D1960 e seus familiares
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COMISSAO DA 76° CONFERENCIA DISTRITAL - SINTRA

José Carlos Estorninho
RC Lisboa-Belém RC Sintra

Alvaro Ribeiro

Chairman da 762 Conferéncia Presidente da Comissao

Distrital de Rotary Organizadora da 767 Conferéncia
Distrital de Rotary
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COMISSAO DA 76° CONFERENCIA DISTRITAL - SINTRA

Alvaro Camara de Sousa

. Jorge Simoes Ana Palmira Pombal
RC Sintra RC Sintra RC Sintra
g(%a{;izlaj:éz df 767 Conferéncia Organizacao da 767 Conferéncia Organizacao da 767 Conferéncia
Istrital de Rotary Distrital de Rotary Distrital de Rotary
NS/
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